
 

 
ALLTAG ? 
AUS – TANZ – ZEIT ! 
 
Der Sommer geht zu Ende. Für viele heißt das wieder mehr Alltagsroutine. 
Wie schaut mein Alltag aus? Was mag ich an ihm, worauf könnte ich 
verzichten? 
Was brauche ich, um mich rundherum wohl zu fühlen? Was ist nicht 
alltäglich und erfüllt mich? 
 
Im Tanz gehen wir dem nach, haben Gelegenheit Neues auszuprobieren, 
begegnen uns mit unseren Freuden und Wünschen.  
Wir werden auch Tanzformen anderer Länder, in denen Tanz zum Alltag 
gehört, kennen lernen und ausprobieren. 
 
In dieser Aus-Zeit ist viel Platz für mich und meinen eigenen Tanz, 
Hinspüren, Einlassen – wild oder ruhig. Gelegenheit zum Aus-Tanzen! 
 
 

 

Freitag, 7. September 2012      15:30 bis 21:30 Uhr 
Wels, St. Franziskus 
  

Anleitung und Begleitung: Judith Bauer 
Unkostenbeitrag: € 50.- (inkl. Jause und Getränke) 
 

 
 
Anmeldung und nähere Infos: 
Mag. Judith Bauer 
Integrative Tanzpädagogin (AGB) i.A. 
Kindergartenpädagogik, Germanistik, Kunstakademie 
Lehrerin in einer freien Schule (Montessori-Sonnenhaus Lambach) 
Leiterin von prozessorientierten Kreativ- und Handwerkskursen 
Mutter 
 
judith.bauer@werkhaus.at oder 0664 / 57 18 142 
www.werkhaustanzerei.wordpress.com 

 
 
 
 

 

 

 

 

  


